
 

 



Пояснительная записка 
 

 

Приближаются летние каникулы – пора отдыха детей в  пришкольных лагерях. 

В условиях летнего пришкольного лагеря, отдых детей уникален с точки зрения 

организации самостоятельной жизнедеятельности личности в свободное время. 

Именно в пришкольном лагере ребенок заполняет свое свободное время полезными 

делами. Сегодня в лагере учащиеся школы могут получить дополнительные знания, 

поправить свое здоровье и просто отдохнуть. Летние каникулы составляют 

значительную часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более 

благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования 

личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему 

социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения 

индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности. Поэтому 

организация школьных оздоровительных лагерей одна из интереснейших и 

важнейших форм работы со школьниками в летний период. Лагерь выполняет очень 

важную миссию оздоровления и воспитания детей.  

Летний оздоровительный лагерь на базе МБОУ «Школа 13» организован на 70 

детей в одну смену из малообеспеченных, многодетных семей, детей сирот и детей  

оказавшихся в иных трудных жизненных ситуациях. 

 

Информационная карта программы 

Название: "Наследники Великой Победы"- программа организации полезного 

досуга и оздоровления детей в летнем пришкольном спортивно-оздоровительном 

лагере.  

Наименование организации заявителя: Администрация муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

русско-татарская школа № 13 " Вахитовского района г. Казани 

Разработчик: программы:  

- Клдиашвили Татьяна Петровна - начальник летнего оздоровительного лагеря с 

дневным пребыванием «Радуга» МБОУ " Средняя общеобразовательная русско-

татарская школа № 13 " Вахитовского района г. Казани 

Цели и задачи программы 
Цель:  
- Создать оптимальные условия для укрепления здоровья и организации оздоровления 

детей во время летних каникул.  

 

Задачи:  
- профилактика детской безнадзорности в каникулярное время;  

- привлечение учащихся к осознанному выбору здорового образа жизни;  

- развитие у школьников интереса к занятиям физкультурой и спортом;  

- организация разнообразной досуговой деятельности, и прежде всего – активного 

общения с природой.  

 

 

 



Формы реализации Программы:  
Летний пришкольный оздоровительный лагерь дневного пребывания.  

  

Сроки реализации Программы: 

 с 26 мая 2025 года по 26 июня 2025 года (21 день) 

Исполнители мероприятий: воспитатели лагеря. 

 

Ожидаемые результаты: 
  
- укрепление здоровья детей;  

- развитие у школьников интереса к занятиям физкультурой и спортом;  

- расширение социального опыта;  

- формирование коммуникативных умений, основы правильного поведения, общения, 

культуры, досуга; патриотического воспитания. 

- вырабатывание навыков ручного и общественно-полезного труда;  

- формирование осознанного отношения к себе, как к части окружающего мира.  

 

 Принципы программы: 

 

    Смена пройдет под девизом: «Наследники Великой Победы», смена направлена на 

формирование патриотических чувств и сознания на основе исторических ценностей и 

роли России в мире, и безусловно, развитие чувства гордости за свою страну.  Смена 

посвящена году 80-летия Победы в Великой Отечественной войне, мероприятия 

направленные на патриотическое воспитание, воспитание гражданственности, любви к 

родине, но и спортивные соревнования, интеллектуальные игры, культурно-

просветительские работы. Важнейшим направлением в работе лагеря в эту смену 

станет активное приобщение детей к физкультуре и спорту, традициям и здоровому 

образу жизни. 

    «В воспитании нет каникул»- эта педагогическая формула становится правилом при 

организации детского летнего отдыха, а заодно и правилом творческого подхода к 

каникулам - радостному времени духовного и физического развития и роста каждого 

ребенка. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПЛАН РАБОТЫ 

ЛЕТНЕГО ПРИШКОЛЬНОГО ЛАГЕРЯ  

«РАДУГА» 

МБОУ «Средняя общеобразовательная русско-татарская школа № 13» 

 Вахитовского района г. Казани 

профильной смены «Наследники Великой Победы» 

 

Дата Мероприятие Ответственные  

26.05.  Открытие лагерной смены (выбор названия отрядов, 

девизов, песен, командиров) 

 Торжественная линейка «Давайте познакомимся» 

 Осмотр детей врачом, взвешивание 

 Инструктаж по ТБ в пришкольном лагере 

Каримуллина А.О. 

 

Воспитатели 

 

Медсестра 

27.05.  Ярмарка полезных советов «Нет вредным 

привычкам!» 

 Посещение парка «Тинчурина» 

 Инструктаж «Безопасность на дорогах» 

 Игры на свежем воздухе 

Воспитатели 

28.05.  Конкурс рисунков на асфальте «Мир глазами детей» 

 Презентация отрядов 

 Беседа «Мы за здоровый образ жизни» 

 «Наука-это просто» шоу 

 Игры на свежем воздухе 

Воспитатели 

29.05.  Компьютерные игры 

 Спортивные игры на воздухе 

 Работа на цветниках 

Воспитатели 

30.05.  Игры на свежем воздухе 

 Сказочный калейдоскоп. КВН «Сказка ложь, да в 

ней намек» 

 Просмотр мультфильмов по произведениям А.С. 

Пушкина 

Воспитатели 

02.06  Беседа «Международный день друзей» 

 Минутка здоровья «Как уберечься от солнечных 

лучей» 

 «Веселые старты»  

 Шоу мыльных пузырей 

Воспитатели 

 

 

 

03.06.  Библиотечный час 

 Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» 

 Минутка здоровья «Правильное питание» 

 Игры на свежем воздухе 

Воспитатели  

04.06  Эковикторина «Сказки старого леса» 

 Беседа по противопожарной безопасности «Спички 

не игрушка» 

 КСК УНИКС кибер-сказка «Виртуальные 

приключения Сони и Вовы» 

 Игры на свежем воздухе 

Воспитатели 

05.06  Конкурс песен о Родине  

 Просмотр презентации «Мы вместе» 

 Организация выставки «Природа и фантазия» 

 Подвижные игры на свежем воздухе 

Воспитатели 

 



09.06  Литературный час «Россия – Родина моя» 

 Мастер класс бомбочки для ванны 

 Экскурсия по Старо-татарской слободе  

 Индивидуальная беседа с детьми «группы риска» 

 Игры на свежем воздухе         

Воспитатели 

10.06  Мероприятие «Люблю тебя, мой край родной» 

 Танцевальный марафон 

 Экологический десант «Вторая жизнь упаковке» 

 Викторина «Гимн и Герб нашей республики» 

Воспитатели 

 

16.06  Конкурс рисунков «Я живу в России» 

 Посещение видеозала (просмотр фильма по ОБЖ)  

 Беседа «Детям планеты – мир без тревоги и слез» 

Воспитатели 

17.06  Беседа «День семьи, любви и верности» 

 Мастер-класс «Ромашка - счастья» 

 Праздник – игра «В гостях у Берендея» 

 Игры на свежем воздухе с мячом 

Воспитатели  

18.06  Сбантуй- игровая программа 

 Конкурсы, викторины, спортивные соревнования 

 Исполнение военных песен 

Воспитатели 

 

19.06  ЦДТ 

 Беседа «История родного края» 

 Конкурс стихов «О, лучезарный родной язык» 

 Минутка здоровья «Закаливание» 

Воспитатели 

20.06.  «День памяти и скорби» 

 Туристическая эстафета  

 Танцевальный турнир «Танцуй пока молодой» 

 Игры на свежем воздухе с мячом 

 

Воспитатели 

 

23.06.  Легенды Казани спектакль 

 День памяти. Беседа «Герои Великой Отечественной 

войны» 

 «Зеленая аптечка» первая помощь при укусах 

насекомых 

Воспитатели 

23.06.  Игровая программа «Безопасность на дорогах» (на 

территории школы) 

 Минутка здоровья «Книги о здоровье» 

 Спокойные игры в отряде 

Воспитатели 

24.06.  Конкурс рисунков «Мы рисуем лето» 

 «Мульти – пульти» - чудная страна 

 Спортивные состязания 

 Викторина «Светофорик» 

Воспитатели 

25.06.  Минутка здоровья «Я выбираю жизнь» 

 Конкурс «Мисс и мистер лето - 2021»  

 Игры на свежем воздухе с мячом 

Воспитатели 

26.06.  Закрытие лагерной смены 

 Торжественная линейка 

 Осмотр детей врачом, взвешивание 

 Закапывание капсулы с пожеланиями ребятам лета 

2025 

Каримуллина А.О. 

 
 
 



I. Общие положения  
  

 1.1. Лагерь дневного пребывания является оздоровительно-воспитательным 

заведением.  

 1.2. Лагерь дневного пребывания создается с целью реализации права каждого 

ребенка на полноценный отдых, улучшение здоровья, удовлетворение интересов и 

духовных запросов в соответствии с индивидуальными     особенностями детей 

школьного возраста.  

  

 

II. Организация и основы деятельности.  
  

 2.1. Лагерь дневного пребывания действует на основании положения о детском 

оздоровительном лагере «Радуга» с дневным пребыванием детей, оказавшихся в 

трудной жизненной ситуации, которое утверждается и согласовывается с директором 

школы, а также на основании устава школы.  

 2.2. Зачисление детей в лагерь осуществляется на основании данного положения, 

которое утверждается и согласовывается учредителями и заявления родителей. 

 2.3. Учитывая возрастные особенности детей, в лагере создаются отряды.  

 2.4. В лагере дети находятся под присмотром медработника, воспитателя, учителя 

физической культуры. 

 2.5. Лагерь дневного пребывания работает по собственному плану, организовывает и 

проводит разнообразные массовые мероприятия.  

  

III. Охрана жизни и здоровья детей. 
  

 3.1. Работники лагеря дневного пребывания в пределах возложенных на них 

обязанностей несут персональную ответственность за безопасность жизни и здоровья 

детей, которые отдыхают и оздоравливаются в лагере. 

 3.2. При работе с детьми работники лагеря проходят инструктаж по технике 

безопасности. 

 3.3. Начальник лагеря  проводит инструктаж по технике безопасности для 

сотрудников, а воспитатели - для детей под личную подпись инструктируемых.  

 3.4. Организация походов и экскурсий производится на основании соответствующих 

инструкций.  

  

Содержание работы оздоровительного лагеря «Радуга» 
  
        Важнейшим направлением в работе лагеря станет активное приобщение детей к 

физкультуре, спорту и здоровому образу жизни. "В воспитании нет каникул” – эта 

педагогическая формула становится правилом при организации детского летнего 

отдыха, а заодно и правилом творческого подхода к каникулам – радостному времени 

духовного и физического развития роста каждого ребенка.  

При составлении плана работы на летнюю смену мы учитывали следующее:  

– продолжительность лагеря составляет 21 день, церемония открытия и закрытия 

лагеря должны иметь яркий, торжественный вид. Это должно действительно стать 

главным событием лагерной жизни;  



– после закрытия лагеря у детей должно остаться время, чтобы поделиться своими 

впечатлениями;  

– при планировании работы лагеря нужно учитывать условия, спортивный инвентарь, 

место соревнований;  

– за каждые проведенные мероприятия, соревнования их победителям и призерам 

должны вручаться призы, награды, грамоты, медали, сувениры.  

        В лагере 4 отряда (дети от 7 до 12 лет). Основное содержание деятельности 

осуществляется на трех уровнях: лагерь, образовательное пространство, отряд. 

Участники входят в отряды по возрасту. Данные отряды имеет приоритетное 

направление деятельности (спортивное, а также краеведческое, творческое).  

Спортивное: двигательная активность детей организована в течение дня по 

расписанию: 1 половина дня – спортивные часы, организация спортивных 

мероприятий. Ежедневно проводится утренняя гимнастика, которой дети занимаются 

на свежем воздухе. На  спортивных площадках организованы различные виды 

спортивных соревнований с учетом их зрелищности и массовости, - это "веселые 

эстафеты”, волейбол, пионербол, футбол.  

Краеведческая: дети совершают пешую туристическую прогулку за пределы лагеря. 

Протяженность маршрута – 2 км. На прогулке дети наблюдают за растениями, 

насекомыми и птицами, для них организовываются игры по ориентированию на 

местности, подвижные игры, игры на знание лекарственных растений нашего края. 

Организация таких прогулок способствует формированию прочных знаний об 

особенностях местности, флоры и фауны родного края, а также является основой 

положительных взаимоотношений во временных детских коллективах.  

Творческое: ежедневно в лагере проводятся программы, подготовленные самими 

участниками отряда и воспитателями лагеря. Мероприятия спланированы таким 

образом, чтобы каждый ребенок любого возраста мог принять в них активное участие. 

Все мероприятия направлены на раскрытие творческого потенциала ребенка и дают 

возможность проявить свои таланты и способности (актерские, вокальные, 

хореографические, лидерские, и пр.)  

  

 

 


